
 
 
 

Einladung zum  

Präsenz Seminar 

„Change your Life Family“  

Kinder sind ausdrücklich erlaubt und erwünscht 

Hast Du Dich auch schon einmal gefragt, warum Dein Leben 
so ist wie es ist, und warum bei Anderen alles viel einfacher 

geht? 

In diesem Seminar kannst Du erfahren wie das Leben 
entspannt und mit Leichtigkeit geht. Und du bringst Dein/e 
Kind/er einfach mit in den Seminarraum. Du brauchst also 

keinen Babysitter. Dieses Seminar ist ausgelegt auf Familien 
und Alleinerziehende mit Kindern. Wir werden uns 

weiterentwickeln und die Kinder dabeihaben. Die Kursleiterin 
ist selber Mama von fünf Kindern, ist Spielgruppenleiterin und 

arbeitet seit über 35 Jahren mit Kindern und Teenagern als 
Judolehrerin und Tagesmutter. Sie weiss was esr heisst, mit 
Kindern zu arbeiten und dabei gelassen ans Ziel zu kommen. 

Sei dabei, denn Du bist es Dir Wert. 

Ich nehme Dich mit auf Deine ganz persönliche Reise in Dein 
neues Leben, dass mit Liebe, Spass und Freude gefüllt sein 
möge. Und Dein/e Kind/er lernen die Grunlagen gleich mit, 
was Dir das Leben nochmal leichter machen wird wenn Du 

zurück in den Alltag kommst. 



Seminarinhalte:  Wie funktioniert das mit dem Denken. 
Absichten und wie sie wirken . 
Manifestieren aber wie? 
Warum ist Liebe so wichtig? 
Wie verändere ich mein Leben? 
 

Beginn: Freitag, 22.11.2024, 17:00 Uhr Ende: Sonntag, 24.11.2024, 17:00 Uhr  

Ort: bei Claudia Dopple in der Schweiz, Bleuelhuserstr. 3, 8259 Kaltenbach und im 
Dojo/Räumlichkeiten des Judo Club Eschenz an der Frauenfelderstrasse 18, 8264 Eschenz. 
Das Dojo und unser zu Hause ist Kindersicher eingerichtet. Auch mit Baby oder Kleinstkind ist 
alles save. Spielzeug ist genug vorhanden. Es ist sicher immer Jedermann gut ausgelastet. 

Unterbringung für Teilnehmer mit weiterer Anreisestrecke: Solange es Platz hat bei Claudia 
Dopple zu Hause, ansonsten in Hotels und BnB’s in der Nähe. 

Die Anreise ist bereits am Donnerstag 21.11.2024 möglich und es besteht die Möglichkeit bis 
Montag 25.11.2024 zu bleiben.  

Ausgleich für das Seminar: 580.00 CHF/Euro pro Erwachsene    
           Kinder brauchen für das Seminar keinen Ausgleich zu geben 
Ausgleich Unterbringung bei Claudia: 65.00 CHF/Euro pro Übernachtung pro Erwachsene. 
       25.00 CHF/Euro pro Übernachtung pro Kind von 3-12 J. 
       45.00 CHF/Euro pro Übernachtung pro Kind über 12 J. 
Im Preis für das Seminar sind Essen und Getränke über den ganzen Tag inklusive. 
 
Weitere Seminare findest Du auf der Homepage: claudiadopple.com 
 
Achtung: Begrenzte Teilnehmerzahl!!!! Schriftliche Anmeldung 
erforderlich!!!!  

Kontakt und Anmeldung: Claudia Dopple, mobil, WhatsApp, Signal, Telegram, 
Threema: +41 79 516 86 38  
eMail: claudia.dopple@gmail.com  
 
Xoyondo: https://xoyondo.com/dp/qiutv79zpv5m3hh 
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